
  Zoom sur l’Anthropologie  
 

Un éclairage sur la culture inuit, ses savoirs, ses pratiques et la manière dont le changement 
climatique influence la vie quotidienne et les équilibres sociaux. 
 

1.​ Qu’est-ce que l'anthropologie ? 
L’anthropologie est la science qui étudie : 

●​ les cultures humaines ; 
●​ les modes de vie ; 
●​ les langues et les traditions ; 
●​ les relations entre les communautés et leur environnement. 

 
L’anthropologue observe comment les humains s’adaptent à leur milieu, comment ils 
développent des savoirs, et comment ces savoirs se transforment au fil du temps. 
 
Dans l’Arctique, l’anthropologie permet de comprendre la vie des Inuit, un peuple qui vit 
depuis des millénaires dans un environnement parmi les plus extrêmes de la planète. 
 

2.​ Pourquoi les anthropologues étudient-ils le 
Groenland ? 

La culture inuit est profondément liée à la glace, au climat, aux animaux, à la lumière, aux 
saisons et aux déplacements. Le changement climatique actuel transforme rapidement cet 
équilibre. 

Enjeu 1 – Comprendre les savoirs et pratiques 
traditionnels 
Les Inuit ont développé des connaissances fines sur : 

●​ la lecture de la glace et du vent ; 
●​ les déplacements dans un milieu dangereux ; 
●​ la chasse et la pêche durables ; 
●​ la conservation de la nourriture ; 
●​ la navigation et l’orientation ; 
●​ l’observation des animaux. 

Ces savoirs sont transmis oralement et par la pratique à travers les générations. 

Enjeu 2 – Étudier les transformations liées au 
réchauffement climatique 
La fonte de la banquise modifie : 

●​ les routes traditionnelles ; 
●​ les zones de pêche ; 
●​ la sécurité des chasseurs ; 
●​ la disponibilité de certaines ressources (poissons, phoques, rennes selon les 

régions) ; 
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●​ les infrastructures (sol qui se déstabilise avec le dégel du pergélisol). 
Les anthropologues analysent comment les familles s’adaptent, inventent de nouvelles 
pratiques, ou modifient certaines traditions. 

Enjeu 3 – Comprendre l'évolution de l'alimentation, des 
modes de vie et des échanges 
Aujourd’hui, les Inuit vivent à la croisée des traditions (chasse, pêche, pratiques 
communautaires) et de la modernité (commerce, écoles, technologies, transport). 
L’anthropologie permet de comprendre comment ces dimensions coexistent et se 
transforment. 

Enjeu 4 – Étudier les liens entre savoirs autochtones et 
et savoirs modernes 
Les savoirs inuit sur la glace, les animaux, le climat et les migrations complètent les 
observations des glaciologues et biologistes. Leur expérience quotidienne constitue un outil 
d’alerte précieux face au changement climatique. 

3.​ Comment les anthropologues travaillent-ils 
en Arctique ? 

Le travail anthropologique repose sur la rencontre, l’observation, et l’écoute. 

A.​L’observation participante 
L’anthropologue partage des moments de la vie quotidienne : 

●​ déplacements ; 
●​ chasse ou pêche ; 
●​ cuisine ; 
●​ pratiques culturelles ; 
●​ discussions informelles. 

Cela permet de comprendre les savoirs de l’intérieur. 

B.​Les entretiens et récits de vie 
L’anthropologue écoute les habitants raconter : 

●​ leurs expériences ; 
●​ leurs traditions ; 
●​ leurs changements ; 
●​ leurs inquiétudes et leurs espoirs. 

Ces paroles éclairent l’impact réel du changement climatique sur la vie quotidienne. 

C.​L'étude des objets, outils et lieux de vie 
Analyser un outil de chasse, un vêtement, une maison, un moyen de transport ou un lieu de 
rassemblement permet de comprendre les liens entre culture et environnement. 

2 



 

D.​Le croisement avec les sciences du climat et du 
vivant 

Les anthropologues collaborent de plus en plus avec des glaciologues, des biologistes 
marins et des climatologues. Cela permet de relier transformations naturelles et 
transformations sociales. 
 

4.​ Pourquoi l'anthropologie est essentielle 
pour comprendre l’avenir ? 

Parce qu’elle montre comment les populations du Groenland ressentent, vivent et 
s’adaptent au changement climatique. 
Parce qu’elle éclaire la manière dont les sociétés humaines transforment leurs pratiques 
pour préserver leur sécurité, leurs ressources, leurs traditions, leur identité. 
Parce qu’elle enrichit les sciences du climat : les Inuit observent parfois les changements 
avant même que les instruments ne les détectent. 
Parce que comprendre la culture inuit, c’est comprendre comment les humains peuvent 
vivre durablement dans un environnement fragile. 
Étudier l’anthropologie du Groenland, c’est comprendre comment l’avenir climatique 
affectera non seulement les paysages… mais aussi les peuples qui y vivent. 
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